
Workshop: Hoe haal je meer uit je stage? Maak een IOP en gebruik Vrest effectief 
 

Tijd Duur Onderwerp  Werkvorm  
17.15 5” Inleiding Aanleiding opleidingsvisitatie IOP Presentatie PPT 
17.20 5”  Kennismaking 

 
Wat willen jullie bereiken vanmiddag? Plenair: rondje 

door de zaal 
Flap-over 

17.25 15”  De kaders Samenhang IOP-voortgangsgesprek-stages-stagegesprek 
Afspraken stagehouders 

Presentatie incl. 
discussie 

PPT 

17.40  10” Het IOP Inventariseren welke kennis van het IOP heeft men. Wat zet 
je hierin en hoe noteer je dat? 

Plenaire 
inventarisatie 

Flap-over 

17.50 10” Theorie SMART Hoe formuleer je SMART? Presentatie PPT 
18.10 20” Opdracht SMART Uitleg opdracht 

Uitwerken SMART leerdoelen 
In groepjes van 3 Formulier 

SMART 
18.30 10” Terugkoppeling opdracht Terugkoppeling opdracht: 

Leerdoelen zelf 
SMART methodiek 
Knelpunten / Afspraken? 

Plenair  

18.45 40” Leerdoelen in portfolio Waar leg je deze afspraken vast in portfolio en hoe gebruik 
je als aios en stagebegeleider het portfolio effectief 

Presentatie PPT/laptop 

19.15 10” Terugblik, take home 
message & afsluiting 

Zijn de doelen behaald? 
Welke afspraken zijn gemaakt? 
Take home message 

Plenaire discussie PPT 

 


